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STUFENPLAN

Aufnahme
Bei Nij Geertgen können Sie Ihre 
Eizellen vorzugsweise vor dem 
Alter von 39 Jahren einfrieren 
lassen. Sie können Ihre Eizellen bei 
uns aus medizinischen oder
sozialen Gründen einfrieren lassen.

Untersuchungen
Vor dem Einfrieren der Eizellen schätzen wir 
mittels einer inneren Ultraschalluntersuchung 
den Eizellenvorrat. Wir berücksichtigen dabei 
das Alter, die Anzahl sichtbarer Eibläschen 
bei der Ultraschalluntersuchung und 
eine Hormonzusammensetzung im Blut. 
Gemeinsam legen wir dann fest, ob Sie mit 
der Behandlung beginnen können. Manchmal 
empfehlen wir ein zusätzliches Gespräch mit 
unserer Beraterin.

Stimulation
Über einen Zeitraum von zwei bis 
drei Wochen werden Ihre Eierstöcke 
durch Hormoninjektionen stimuliert, 
damit mehrere Eibläschen gleichzeitig 
heranreifen. Sie müssen sich diese 
Hormoninjektionen selbst zu Hause 
verabreichen.

Ultraschall
Durch regelmäßige interne 
Ultraschalluntersuchungen 
bei Nij Geertgen wird der 
Reifungsprozess der Eizellen 
sorgfältig überwacht.

Punktierung
Zur richtigen Zeit werden 
die Eizellen mithilfe einer 
Follikelpunktion aus deinen 
Eierstöcken entnommen. Dabei 
werden die Eizellen mit einer 
dünnen Nadel durch die Vagina 
punktiert.

Vitrifikation
Die Eizellen werden 
durch eine sehr schnelle 
Gefrierung bei -196°C 
vitrifiziert. Anschließend 
werden sie in Röhrchen in 
Behältern gelagert.

Lagerung
Grundsätzlich werden die 
Eizellen für einen Zeitraum 
von 5 Jahren eingefroren. 
Danach können die Eizellen 
weiterhin länger eingefroren 
werden. Eine Verlängerung 
der Einfrierdauer beein-
trächtigt nicht die Qualität  
der eingefrorenen Eizellen.

Fruchtbarkeitsbehandlung
Wenn Ihr Kinderwunsch nicht auf natürliche Weise erfüllt 
wird, können Sie die eingefrorenen Eizellen verwenden. Die 
Eizellen werden in unserem Labor aufgetaut und durch 
intrazytoplasmatische Sperma-Injektion (ICSI) befruchtet. 
Dies kann mit Sperma eines männlichen Partners oder eines 
Samenspenders erfolgen. Eine Embryonenrückgabe ist bis 
zum Alter von 49 Jahren möglich.
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